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I de seneste mange sæsoner har Pagaj afholdt handicaproning, det har været en stor succes med mange 
deltagere hver gang, og med en utrolig tæt kamp om pokalen. Sejrherrer blev dog alle deltagerne, der både 
havde det sjovt, fik motion og forbedrede deres rofærdigheder.  

Vi fortsætter succesen her i 2008 efter nyt koncept!  

Formålet er primært, at vi skal have det sjovt, men også at det skal give deltagerne større interesse i at øge 
deres personlige færdigheder, samt skabe større interesse for at ro. 

Vi ror den samme rute på 4 km til hvert løb, og der afvikles 20 løb gennem sæson 2008. 

Arrangementet henvender sig til alle medlemmer, der er frigivet, og alle kajakker, og da man primært 
konkurrerer mod sig selv, er løbet lige sjovt for nybegyndere som for erfarne roere. 

Det pointsystem, der anvendes, begunstiger dem, der forbedrer sig mest gennem sæsonen. Derfor er det 
normalt begynderne, der scorer flest point. Men de gamle rotter har måske også en chance, idet pointsystemet 
også begunstiger dem der deltager ofte. 

Så hvis man er nybegynder og flittig, så kan pokalen være indenfor rækkevidde�?��?��?��?��?� 

 


